
Tävlings PM Västgöta Cup 3 och DM 
2023-09-16 

Delsjön, Näsets paddlarklubb 

 

Varmt välkomna till Delsjön och Näsets Paddlarklubb. 

Lagledarmöte 
Fredag 15/9 klockan 19:00, mötet sker digitalt 

Google meet länk: https://meet.google.com/jcq-fyky-cvj 

Länk meddelas även på NPK hemsida 

Loppen 
Det kommer att vara 12 klasser som kör 

• K1 200m 

• K2 200m 

• K1 500m 

• Långlopp 

Vi kommer att genomföra loppen i DM klasser. Västgöta Cup beräknas sedan poäng och resultat 

utifrån åldersklasser. 

H12, D12, H14, D14, H16, D16, H18, D18, H22, D22, Höppen, Döppen. 

Nummerlappar 
Alla K1 lopp kommer genomföras med långloppsnummer som gäller hela dagen. Nummerlappen 

kommer senare att gälla för en hamburgare i anslutning till prisutdelning. 

K2 lopp gäller bannummer med klubbarnas egna nummerlappar. 

Näsets K2 Cup 
Vi kommer att genomföra en K2 Cup 500m med ett antal försöksheat och en final. 

Cupen genomförs likt NeloMix med deltagarpoäng och resultatpoäng för att lotta ut första pris. 

Första pris: K2 

  

https://meet.google.com/jcq-fyky-cvj


 

Tidsprogram 
Första start 09:30 

• K1 200m, start 09:30 

• K2 200m, start ca 10:30 – 11:00 

• Lunch, ca 12:00 

• K1 500m, start 13:00 

• K1 Långlopp, start 14:30 

• K2 Delsjön Cup 500m, start 15:30 

• Prisutdelning och hamburgare 16:00 

Tiderna är fortfarande osäkra men vi har ambitionen att trycka ihop programmet. Nytt detaljerat 

program med starttider uppdateras på NPK hemsida och enligt startlista på tävlingsdagen. 

Banan 
Banan är lagd i bassängen utanför vår kanadensaruthyrning. 

500m starten kommer att ske ca 100m från land 

 
Starten för 200m och 500m kommer ske från båt. 

Starten för långloppen kommer ske från 200m målet och göra ett eller två varv, 1250m resp 2500m. 

Vid blåsigt väder kan det bli en hel del vågor vid 500m starten. Om vi bedömer att det är för riskfyllt 

kommer vi justera eller sätta en alternativ bana till tävlingsdagen. 

Följebåt 
Vi har tillgång till två föjebåtar under loppen. Dessutom har vi tillgång till tre roddbåtar varav en 

kommer att agera startbåt. 



Kanoter, lasting, lossning 
Isättning och uppstigning ur kanoter sker vid bryggor vid NPK klubbhus. 

Deltagarna paddlar upp till startområdet, genomför loppen och tar sig bort från målområdet. 

Vi använder inte bryggorna vid kanadensaruthyrningen. 

 

När ni kommer till klubben får ni köra ner med släp till klubbhuset och lossa båtarna. Detsamma vid 

lastning. 

Vägen är låst med grind som kommer att hållas öppen av en grindvakt på morgonen och kvällen. Vi 

låser grinden under dagen. 

Kanotupplägg sker på tillgängliga ytor i anslutning till NPK klubbhus, en del ytor runt Roddklubbens 

klubbhus kan utnyttjas. 

Parkering 
Det finns en allmän parkering i anslutning till badplatsen. Observera att det är en betalparkering 

 

 



Försäljning och grillning 
Vi kommer att ha kioskförsäljning under dagen i anslutning till Kanadensaruthyrningen. 

Till lunchen kommer vi tillhandahålla grill för den som vill grilla medtagen mat. 

 

I anslutning till prisutdelningen bjuder PIV, Paddla i Väst, alla deltagare på en hamburgare. 

Långloppsnummer gäller som biljett. 

Första hjälpen 
Vid olycka eller skada meddela Tävlingsledningen, sekretariatet i NPK klubbhus eller målkansliet 

Vid klubbhuset finns Första hjälpen. 

Dusch och toaletter 
Finns tillgänliga i NPK klubbhus. 3 toaletter samt omklädningsrum och dusch. 


